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| i '1,* IW* Nur far den Dienstgebrauch

1 Aligemelnen
1.1 Geltungsherelch
(1) Diete Geschiftsanweinung (GA) gilt for die gesamite Polizeibehorde,

2) Sie gibt den Rahmen 1ﬂ;|r die Aun- 'mel Fortbildung In der Derliner Polizel fur den
Herelch :iimnalzlmmhm (E'T) vor. Die detailliortan Bastimmungen 2u den Inhallen sowie
der At und Weine der Ausgostaltung den Einsatztrainings werden im Handbueh

(£ insatztraining beschrieben

1.2 Delinition

Das  Einsatztraining  umfasst  die  Gosamtheit  aller Malinahmen, die  zur
f’mltmﬂitmiﬂlimmulut don polizeilichen Einschrettons und zur Verbesserung  des
Eigensicherunguverhaltons beitragen Dias wind insbosondere die Telbareiche;

Kommunikations- und Konflikthandhabungstraiming
Einsatzvor- und -nachboraitung
Zwangsmittelemsatz

Konditonstorderdor Sport

Abwehr- und Zugriffstraining (Selbstverteidigung)
Schiefl- und SchieBvormeidungstraining

E rato-Hilfe- Tramning

Fahrsicherheitstraining

Rechtsaicherhel

2 Zele

(1) Vorrangiges Ziel aller Bestrebungen im Bereich des Einsatztrainings st es, die
Gefithrdung der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aber auch des Blrgers bei der
Bewdltigung von Einsatzlagen soweit als moglich zu vermeiden bzw. zu minimieren
und dadurch auch die Akzeptanz polizellicher Mainahmen in der Offentlichkeit durch

eine groBere Handlungssicherheit und verbesserte Handlungsstrategien zu erhthen.
Das Training soll helfen, Konfliktsituationen rechizeitig zu erkennen, zu entspannen

und zu (berwinden,

(2) Durch die Vorgabe von Standards in dieser Geschaftsanweisung soll unter dem
Aspekt der Qualitatssicherung und Rechtssicherheit  (Gleichmaigkeit des
Verwaltungshandelns)  ein behordenweit  emheitliches  einsatzbezogenes
Einsatztraining verbindlich gewihrleistet werdan.

3 Rolle des Vorgesetzten
(1) Der Polizeiberuf ist zunehmend mit erheblichen Gefahren fir Leib und Leben der

Beschiftigten verbunden, die sich aus ganz alltiglichen Einsatzsituationen ergeben
konnen. Vorgesetze haben im Rahmen ihrer Fuhrungsaufgaben auch in Zeiten
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3.3.9.1 Ohren

Mit den Fingern wird unterhalb des
Ohres in den Nervenpunkt gedriickt.
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Der Polizeipriﬂdent in Berlin
Polizeiliches ElnsalzTralnlng

Tell 3 - Katalog erwelterter Techniken der ESV - Schmerzpunkte

3.3.9.2 Nase

Mit den Fingern/der
Handkante wird von unten
gegen die
Nasenscheidewand
gedruckt

PET - Handbuch Einsatztraining
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3.3.9 - Schmerzpunkte
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3.39.3 Kiefer -
Mit den Fingern wird unterhalb des
Kiefers auf die Lymphknoten
gedruckt. |




Genitalbereich
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